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Estado puerperal y parricidio

Sumilla. Resulta imperativo, en el caso concreto, a
efectos de cumplir con la justicia de la decision, que se
verifique la concurrencia de alguna anomalia psiquica,
grave alteracion de la conciencia, estado crepuscular de
conciencia o alteraciones en la percepcion, como
producto del estado puerperal que se advirtié en el
sujeto activo del hecho imputado. Insistimos en que ello
no corresponde a la evaluaciéon sobre la probanza del
hecho, sino sobre las condiciones personales del agente
que inciden en la apariencia delictiva del hecho, como
parte del control de la imputacién, en el extremo de
determinacion sobre su imputabilidad (capacidad de
responder penalmente conforme con el principio de
culpabilidad). Ello conforme con lo establecido en el
inciso 1 del articulo 20 del C6digo Penal.

Lima, veintinueve de octubre de dos mil veinticinco

VISTO: el recurso de nulidad interpuesto
por el FISCAL SUPERIOR TITULAR contra la sentencia conformada del
veintidos de agosto de dos mil veinticinco (foja 686), emitida por la
Sexta Sala Penal de Apelaciones de la Corte Superior de Justicia de
Lima Norte, en el extremo del quantum de la pena impuesta contra la
acusada [ IGTNEGEGEGEGEEEE. oo autora del delito contra
la vida, el cuerpo y la salud en la modalidad de parricidio, en perjuicio
del menor de iniciales J. J. G. Y. (7 anos); y respecto a la desvinculacion
del delito de parricidio y reconduccion al delito de infanticidio contra la

antes citada, en perjuicio del menor de iniciales C. M. A. Y. (14 dias).

Intervino como ponente la jueza suprema Baca Cabrera.
CONSIDERANDO

EXPRESION DE AGRAVIOS

Primero. El recurrente FISCAL SUPERIOR TITULAR denuncio en el
recurso del veinticinco de agosto de dos mil veinticinco (foja 694) que
promovio la vulneracion del derecho a la debida motivacion de las

resoluciones judiciales. Argumenta lo siguiente:

1.1. No se consideraron, adecuadamente, los criterios de los articulos
45, 46 y 107 del Codigo Penal.
1.2. La Sala se desvinculo del delito de parricidio, en perjuicio del

menor recién nacido y calificé el hecho como infanticidio.
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1.3. La acusada actud con consciencia, voluntad y planificacion. A
pesar de ello, la Sala declar6 prescrita la accion vy,
contradictoriamente, condenoé a la acusada por parricidio.

1.4. La Sala redujo la pena del minimo legal (quince afios) a once anos
sin una fundamentacion solida.

1.5. Aplicé una reduccion adicional de un séptimo, resultando en una
pena final de diez anos, lo cual se considera un error aritmético y
una grave irregularidad sustancial y procesal.

1.6. Solicita que se revoque la sentencia en cuanto a la duracion de la

pena y, reformandola, se impongan veinte anos.

IMPUTACION FACTICA Y JURIDICA
Segundo. Conforme con el Dictamen 263-2012, del quince de junio de
dos mil doce (foja 343), los hechos incriminados son los siguientes:

Con fecha veintiséis de marzo de dos mil nueve, a las 13:30 horas

aproximadamente, la acusada || 5G5GzGzgGggEEEEEEE s - contraba
en el domicilio de su progenitora, ubicado en la Mz. L || Iz - IEGIGIGIGIGI5I5I&I&5h5:

- AAHH. . distrito de Comas, en compaiia de sus dos
menores hijos, J. J. G. Y. (siete afios) y C. M. A. Y. (catorce dias), momento en
que les preparoé leche (en una taza y en un biber6n) en el cual mezclé veneno
(raticida), procediendo a darles de beber dicho contenido, lo cual ocasioné el
deceso de ambos menores, conforme se desprende de los Informes periciales de
necropsia meédico legal 2009010101001063-2009 (foja 22) y
2009010101001064-2009 (foja 23).

Tercero. Se calificaron los hechos de conformidad con el articulo 107

del Codigo Penall, vigente a la fecha de cometidos.

FUNDAMENTOS DE LA IMPUGNADA
Cuarto. Mediante la sentencia del veintidos de agosto de dos mil
veinticinco, la Sala penal superior (foja 686) condeno a la acusada y, en

cuanto al extremo impugnado (quantum de pena), expreso lo siguiente:

4.1. A la fecha de los hechos, la procesada tenia 14 dias de haber
alumbrado a su menor hijo, esto es, que se encontraba bajo el

estado de puerperio, y dentro de ese periodo dio muerte al menor;

1 Articulo 107. El que, a sabiendas, mata a su ascendiente, descendiente, natural o adoptivo, o
a su conyuge o concubino, sera reprimido con pena privativa de libertad no menor de quince
anos.
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en tal sentido, se configura el delito de infanticidio y, computado
el plazo de prescripcion de la accion penal, se verifica que este ha
prescrito.

4.2. Se configura un concurso real de delitos por tratarse de hechos
independientes, puesto que la acusada hizo ingerir leche con
veneno, en un biberon, al menor de catorce dias de nacido, y
luego a su menor hijo de siete anos, en una taza.

4.3. En cuanto a la determinacion de la pena, partiendo de la pena
solicitada por la Fiscalia (veinte anos), en atencion a que el hecho
punible se cometio bajo el estado puerperal de la acusada, el cual
causo un dano bajo un estado de alteracion de la conducta que
influyé en su accionar contra sus hijos, corresponde reducir la
pena hasta el extremo minimo establecido para el delito (quince
anos), en atencion a los principios de lesividad y proporcionalidad.

4.4. De igual forma, considerando tal situacion, reduce el plazo de tres
anos y ocho meses, lo cual conduce a una pena parcial de once
anos. Luego, aplicando la reduccion adicional por la confesion

plenaria, determina como pena final diez anos.

FUNDAMENTOS DEL TRIBUNAL SUPREMO

Quinto. La conformidad procesal constituye una forma excepcional de
terminacion del proceso penal basada en la aceptacion voluntaria y
expresa del acusado respecto de los cargos formulados en su contra. Su
validez exige que dicha aceptacion sea libre de todo vicio de
consentimiento, reflejando una decision plenamente consciente y

voluntaria del procesado.

Sexto. Para garantizar la validez de la conformidad, deben verificarse
dos condiciones esenciales: i) la capacidad intelectual del acusado para
comprender el alcance de su decision, y ii) su conocimiento racional e
informado sobre la acusacion y las consecuencias juridicas de su
aceptacion. Esta figura no constituye un negocio procesal, sino una

disposicion consciente del acusado sobre el curso del proceso penal.
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Séptimo. La eficacia de la conformidad procesal requiere el
cumplimiento de deberes correlativos: el Tribunal debe informar
adecuadamente al acusado sobre los alcances del instituto y el defensor
debe ejercer una defensa técnica efectiva. Asimismo, el organo
jurisdiccional se encuentra vinculado a la descripcion factica del
Ministerio Publico, sin posibilidad de alterarla ni valorar prueba,
aunque conserva la facultad de controlar la legalidad de la imputacion,

la tipicidad de los hechos y la proporcionalidad de la pena.

Octavo. En esa linea, se destaca que el impugnante (Ministerio Publico)
cuestiona, en estricto, la cuantificacion de la pena concreta o puntual.
Ello determinaria, de conformidad con el principio de congruencia
recursiva, que el Tribunal supremo se cina, en estricto, al analisis sobre
el ejercicio de dosimetria de pena efectuado por el Tribunal de grado,
para establecer si este resulta correcto, o no. Ello, sin embargo, no es
Obice para que este Supremo Tribunal realice el control sobre la
legalidad y constitucionalidad del procedimiento de conclusion
anticipada, oficiosamente. Ello se justifica en razones de interés
publico, en tanto la justicia de la decision solo puede conformarse a
partir de la aplicacion correcta de la norma juridica a los hechos y el
respeto del debido proceso (justicia del procedimiento) como componentes
esenciales para su eficacia legitima. De no ser asi, la decision adolecera

de nulidad absoluta, debiéndose declarar tal.
Noveno. Bajo dicha perspectiva, se relieva del caso lo que sigue:

9.1. En la sesion de audiencia de juicio oral del catorce de agosto de
dos mil veinticinco (foja 669), la Sala superior dio inicio al juicio
oral contra la encausada ||| GGG uicn se
encontraba asesorada por el abogado Sixto Manuel Orellana
Chincha, quien en el desarrollo de la audiencia invocé no solo la
aplicacion del articulo 20 del Coédigo Penal, sino también la
calificacion del delito de infanticidio, en atencion a que el delito se

cometio en un estado puerperal.
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9.2. Posterior a ello, en la sesion de audiencia de juicio oral del veinte
de agosto de dos mil veinticinco (continuacioén de juicio oral a foja
679), se llevo a cabo la conclusion anticipada del proceso, al cual
se acogio la encausada; no obstante, su defensa técnica (la abogada
I 20 que esta ultima se encontraba en
estado de puerperio, el cual puede causar problemas de salud
mental. Dicha postura fue rebatida por el representante del
Ministerio Publico al indicar que no se puede presumir
automaticamente la influencia del puerperio, debido a que la
encausada fue a comprar el veneno al mercado y lo dosifico en la
leche para darles de beber a sus menores hijos. Finalmente, al
correrle traslado a la encausada, esta refirio:

[-..] su bebito se cayé al water al nacer, lo que le causé una gran hemorragia y
susto. Su bebito fue llevado al hospital donde lo vio con agujas grandes,
poniéndose moradito, lo que la puso muy triste. Luego, el padre de su hijo mayor,
que habia salido del penal, la confronté por tener otro hijo y ella se sentia mal y
lloraba, sintiendo cosas extraflas en su cuerpo, como si alguien la obligara a
hacer algo.

Décimo. De lo vertido, aunque se advierte que la citada encausada
expreso0 su conformidad para arribar a la conclusion anticipada, se
evidencia que existi6 un debate previo que no fue debidamente
dilucidado por el Tribunal superior. Pese a que en los actuados obran
diversas documentales que dan cuenta del estado de salud por el que
atravesaba la encausada, no fueron objeto de analisis por parte del
Colegiado superior, concluyendo, unicamente, que esta ultima se
encontraba en estado puerperal, sin considerar la magnitud de su
influencia? sobre la imputada. La importancia de determinar los alcances
de tal situacion sobre ella era patente; la evaluacion sobre su estado de
imputabilidad resulté necesaria para determinar la delictuosidad de la

atribucion que el Ministerio Publico formulara.

2 “No obstante, ha de valorarse el hecho que la influencia del estado puerperal puede ser de tal
magnitud e intensidad que perjudique de manera severa y profunda la conciencia de la madre,
provocando una situacién de inimputabilidad y falta de comprension del acto que realizé. Ello
es frecuente en los casos de fiebre, locura o psicosis puerperal en los que la madre ve afectada
de manera severa su facultad de autodeterminaciéon y de conciencia, supuestos en los que el
ordenamiento juridico renuncia a imponer una pena por haber una falta de necesidad de la
misma”, en Castillo, J. (2008). Derecho penal, parte especial I. Editorial Juridica Grijley.

5
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Décimo primero. Asi también, mediante Dictamen Fiscal 906-2009
(foja 180) del veinticuatro de noviembre de dos mil nueve, se requirio se
practique una pericia psiquiatrica a la encausada, a efectos de
determinar si esta atravesaba por un cuadro de psicosis puerperal (ver
F53 en el CIE-10, Clasificacion Estadistica Internacional de Enfermedades y
Problemas Relacionados con la Salud); no obstante, dicha evaluacion no se
realizo, conforme se aprecia de la Evaluacion Psiquiatrica 000510-2010-
PSQ (foja 203), en la cual ademas se recomendo sea evaluada en el penal
donde se encontraba detenida, por no existir privacidad para el examen
psiquiatrico en el penal de San Pedro. Aunado a ello, se tienen las

declaraciones testimoniales de || GGG o-drc del

menor C.M.A.Y. y conviviente de la acusada, fojas 13 y 85) v ||
I (crmana de la acusada, foja 90), quienes dan
cuenta que la encausada informaba sentirse mal previo a los hechos sub
materia. Incluso, la tltima de los mencionados refiere que sus familiares

(madre, tio y primo) son pacientes del hospital Larco Herrera.

Décimo segundo. Si bien no se reprocha el actuar del defensor en
cuanto a la posibilidad de que, en cumplimiento del deber de
esclarecimiento y del deber institucional de busqueda de la verdad, este
haya incidido en la determinacion certera de su estado mental durante el
desenvolvimiento de los hechos, lo cierto es que su inaccién, sumada al
deficiente control efectuado por el Tribunal de grado restringio la eficacia
de la garantia jurisdiccional al control debido sobre dicho hecho juridico
relevante, en tanto no se exploraron debidamente los aspectos sobre las
condiciones mentales y psiquicas de la imputada, en virtud de su
reciente alumbramiento, de cara al hecho incriminado. No es baladi, en
ese sentido, que este caso en particular exigiera, por sus condiciones sui
géneris y de especiales connotaciones médicas, su evaluacion cientifica
sesuda, como garantia propia de una decision con enfoque de géneros

(debido a la inevitable situacion de vulnerabilidad en la que se encontraba), que

3 Ver el Protocolo de administracién de justicia con enfoque de género del Poder Judicial.
Cartilla Informativa.
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exige el entendimiento sobre una situacion propia de una mujer y su

evaluacion como eventual generador del hecho o no.

Décimo tercero. La restriccion de valoraciéon probatoria en una
sentencia conformada solo se dirige a limitar la evaluacion sobre la
verdad o falsedad de las proposiciones facticas que integran la hipotesis
incriminatoria que es objeto de aceptacion (de ahi que el juez deba aceptar
los hechos in toto)*, mas no para la posibilidad de analizar estados
fisicos, psicologicos o psiquiatricos que coadyuven a la verificacion de
situaciones juridicas relevantes que incidan en la configuracion del
delito (accion u omision tipicamente antijuridica e imputable) y su
punibilidad. La probanza, por tanto, solo restringe la posibilidad de la
realizacion del juicio de acreditacion de la responsabilidad penal por el
hecho, y no aspectos que incidan en la configuracion técnica del delito
(esto es, la desconfiguracion técnica de alguna de sus categorias). Tan es asi
que, incluso, la valoracion probatoria en esta clase de procedimientos
(conclusion anticipada) ha sido ejercida por este Tribunal supremo para
verificar la configuracion de causas de disminuciéon de la punibilidad> y
frente a causas de atipicidad, de exencion de la responsabilidad penal®

o la no concurrencia de la punibilidad”.

Décimo cuarto. Las circunstancias descritas vician integralmente el
procedimiento de conclusion anticipada, en tanto el Tribunal superior
omiti6 el control sobre la apariencia delictiva del hecho imputado,
exigido como requisito previo a la aceptacion organica de la
conformidad. En especifico, se soslayéo la evaluacion sobre las
condiciones de imputabilidad de la ciudadana encausada, de cara a
identificar la eventual configuracion de alguna causa para su exclusion,

lo que no tiene que ver con el juicio de acreditacion sobre los hechos

4 SALA PENAL TRANSITORIA. Corte Suprema de Justicia de la Republica. Recurso de Nulidad 916-
2018, Callao, uno de julio de dos mil diecinueve (sumilla).

5 SALA PENAL TRANSITORIA. Corte Suprema de Justicia de la Republica. Recurso de Nulidad 1850-
2021, Lima, dieciséis de agosto de dos mil veintidds (fundamento juridico sexto).

¢ SALA PENAL TRANSITORIA. Corte Suprema de Justicia de la Republica. Recurso de Nulidad 541-
2019, Lima sur (fundamento juridico decimosegundo).

7 SALA PENAL TRANSITORIA. Corte Suprema de Justicia de la Republica. Recurso de Nulidad 1303-
2019, Huancavelica (fundamento juridico noveno).

7
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ocurridos y para lo que la valoracion probatoria esta vedada, como se

repite.

Décimo quinto. Resulta imperativo, en el caso concreto, a efectos de
cumplir con la justicia de la decision8, que se verifique la concurrencia
de alguna anomalia psiquica, grave alteracion de la conciencia, estado
crepuscular de conciencia o alteraciones en la percepcion, como
producto del estado puerperal que se advirtio en el sujeto activo del
hecho imputado. Insistimos que ello no corresponde a la evaluacion
sobre la probanza del hecho, sino sobre las condiciones personales del
agente que inciden en la apariencia delictiva del hecho, como parte del
control de la imputacion, en el extremo de determinacion sobre su
imputabilidad (capacidad de responder penalmente conforme con el principio
de culpabilidad). Ello conforme con lo establecido en el inciso 1 del

articulo 20 del Codigo Penal.

Décimo sexto. La nulidad de la sentencia es palpable, en todos sus
extremos; la conformidad comunicada por la imputada sobre la
imputacion no resulta valida. Es necesario que se ordene un nuevo
juicio, para efectos de que se recabe la historia clinica de la encausada,
respecto a las atenciones recibidas en el area de psicologia y/o
psiquiatria en el Hospital Nacional Sergio E. Bernales, Instituto
Nacional Penitenciario — Servicio de Salud C. P. M. Chorrillos y en el
hospital Victor Larco Herrera. Asimismo, se requiere que se remitan
dichos documentos a efectos que sean evaluados por el médico
psiquiatra del Instituto de Medicina Legal; sin perjuicio de que se

practique una nueva evaluacion psiquiatrica a la procesada.

Décimo séptimo. Con relacion a la situacion juridica de la encausada,
se advierte que se encuentra recluida en el establecimiento
penitenciario de Chorrillos; por lo cual corresponde darle inmediata

libertad, siempre y cuando no exista mandato de detencion vigente en

8 Taruffo, M. (2009). Algunas consideraciones sobre la relacion entre prueba y verdad. La
prueba, articulos y conferencias. Editorial Metropolitana, p. 59.

8
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su contra; asimismo, resulta necesario dictar la medida de
comparecencia con restricciones, a fin de asegurar su sujecion al

desarrollo del nuevo juicio oral dispuesto.

DECISION

Por estos fundamentos, los senores jueces integrantes de la Sala Penal

Transitoria de la Corte Suprema de Justicia de la Republica acordaron:

L DECLARARON NULA la sentencia conformada del veintidos de
agosto de dos mil veinticinco (foja 686), emitida por la Sexta Sala
Penal de Apelaciones de la Corte Superior de Justicia de Lima
Norte, en el extremo del quantum de la pena impuesta contra la
acusada [ I oo autora de delito
contra la vida, el cuerpo y la salud en la modalidad de parricidio,
en perjuicio del menor de iniciales J. J. G. Y. (7 afios); y respecto a
la desvinculacion del delito de parricidio y reconduccion al delito
de infanticidio contra la antes citada, en perjuicio del menor de

iniciales C. M. A. Y. (14 dias).

. =~ DISPUSIERON se realice un nuevo juicio oral por otro Colegiado,

con las diligencias senaladas en la presente ejecutoria suprema.

. ORDENAR la inmediata libertad de la sentenciada ||
I - cu:al se cjecutara siempre y cuando no
exista otro mandato de detencion y/o prision preventiva u otra
condena a pena privativa de libertad efectiva dictada por autoridad

competente.

I. IMPONER contra la procesada [

mandato de comparecencia con restricciones sujeto a las
siguientes reglas de conducta: a) prohibicion de alejarse del lugar
de su residencia, sin autorizacion del juez; b) comparecer personal
y obligatoriamente cada treinta dias a la Sala superior, para
informar y justificar sus actividades, asi como firmar el cuaderno
respectivo y/o el registro en el control biométrico; y, c) presentarse

al nuevo juzgamiento las veces que el Tribunal Superior lo
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requiera. Todo ello bajo apercibimiento de ley en caso de

incumplimiento.

V. MANDARON que se notifique la presente ejecutoria suprema a las
partes procesales apersonadas a esta instancia, se devuelvan los
autos al 6rgano jurisdiccional que corresponda para los fines de ley

y se archive el cuadernillo respectivo.

S. S.

PRADO SALDARRIAGA
BACA CABRERA
TERREL CRISPIN
VASQUEZ VARGAS

BASCONES-GOMEZ VELASQUEZ

DB/dcsp/danv
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