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Sumilla:El derecho de Acceso a la Justicia es un deregho
implicito a la Tutela Jurisdiccional Efectiva, madte el cual se
asegura a todas las personas el acceso a un trimgusticia,

de manera directa o0 a través de un representardm pue —
dentro de las garantias minimas- se sustente l&eps@&n de la
demanda.

SENTENCIA DE VISTA

Lima, veintidos dejunio del dos mil veintiuno.-

VISTOS: Observando las formalidades previstas por el articulo 131°del Texto
Unico Ordenado de la Ley Orgéanica del Poder Judicial, interviene como
ponente el sefior Juez Superior Yangali Iparraguirre ; por lo que, esta Octava
Sala Laboral emite resolucién con base en lo siguiente:

l. PARTE EXPOSITIVA:

I.1. Objeto de la revisién

Viene en revision a esta instancia el recurso de apelacion interpuesto por la
parte demandada, UNIVERSIDAD INCA GARCILASO DE LA VEGA , contra la
Sentencia N° 229-2020-11° JETPL expedida mediante Resolucion N° 06, de
fecha 12 octubre de 2020, en el cual se declaré fundada en parte la demanda,
ordenando lo siguiente:

a) Se ordena el pago de la suma de S/. 35,205.36 por concepto de
indemnizacion por despido arbitrario.

b) Se paguen los intereses legales, costas y costos procesales; los cuales
se determinaran en etapa de ejecucion de sentencia.

|.2. Del recurso de apelacion (expresion de los agravios)
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La parte demandada,UNIVERSIDAD INCA GARCILASO DE LA VEGA, en su

recurso de apelacion refiere que la resolucién impugnada ha incurrido en
diversoserrores, sefalado los siguientes agravios:

I.  Se advierte una vulneracion al debido proceso al momento de notificar
fisicamente la demanda al domicilio real, por cuanto que la parte
demandada no se encontraba realizando actividades presenciales; por lo
que, al no haberse notificado de manera adecuada conforme a las reglas
de notificacion del nuevo proceso virtual, la falta de participacion dentro
del proceso solamente afecta sus derechos constitucionales.(Agravio N°
01)

ii. No se puede alegar la constitucion de un despido arbitrario dentro de las
actuales circunstancias, por cuanto que el cese de la parte demandante
se motivo al inicio de un cese colectivo referente a causales econémicas
establecida en el inciso b) del articulo 46 de la LPCL. (Agravio N°02)

Il. PARTE CONSIDERATIVA:

PRIMERO: En lo que respecta a los limites de las facultades de este
colegiado al resolver el recurso de apelacion.- De conformidad con el
articulo 364° del Codigo Procesal Civil, de aplicacion supletoria al presente
proceso laboral, el recurso de apelacion tiene por objeto que el 6rgano
jurisdiccional superior examine los fundamentos vertidos por el Organo
jurisdiccional de primera instancia, a solicitud de parte o tercero legitimado, la
resolucién que les produzca agravio, con el propésito de que sea anulada o
revocada, total o parcialmente.

Asi, conforme a la aplicacién del principio contenido en el aforismo latino
tantum devolutum quantum apellatula competencia del Superior sélo alcanzara
a ésta y a su tramitacién; por lo que, correspondera a este Organo
jurisdiccional circunscribirseunicamente al analisis de la resolucion
impugnada, pronunciandose respecto a los agravios contenidos en el escrito.

CONSIDERACIONES PREVIAS: GARANTIAS CONSTITUCIONALES

SEGUNDO:Sobre la Tutela Jurisdiccional Efectiva y a un Debi do
Proceso.- De conformidad con el inciso 3) del articulo 139° de la Constituciéon
Politica del Pert*, todo ciudadano tiene el derecho y la potestad de acudir a los
organos jurisdiccionales nacionales e internacionales conforme al tipo de

! Asi como en la Constitucién ltaliana de 1947 ¢atti 24), Constituciéon Alemana de 1949 (articulos
19.4 y 103.1) y la Constitucién Espafiola (articRBfhl) en el cual se garantiza la preocupacion de
impedir en el futuro los abusos o desviacionestquieron lugar en el periodo totalitario y al deskn
volver a los ciudadanos su confianza en la admatiin de justicia. FIGUERUELO BURRIEZA
ANGELA, “El Derecho a la Tutela Judicial Efectivatitado por ABAD YUPANQUI SAMUEL B;,El
Proceso Constitucional de Ampardzdit. Gaceta Juridica, Lima, 2017, Pag. N° 361.
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pretension a requerir y la eventual legitimidad o validez que pueda acompafiar
a su petitorio; asimismo, cada Organo jurisdiccional y las partes tienen la
obligacion de observar el Debido Proceso en cualquier tipo de procedimiento
en donde se valore sus pretensiones, se solucione un conflicto juridico o se
aclare una incertidumbre juridica.

Tal como lo ha sefalado la doctrina constitucional nacional, el Derecho a la
Tutela Jurisdiccional Efectiva es un derecho genérico o complejo que se
descompone en otros diversos derechos enumerados dentro de él, y en
algunos otros implicitos, entre los cuales destacan el derecho de toda persona
de promover la actividad jurisdiccional del Estado y el derecho a la efectividad
de las resoluciones?; asi, el Tribunal Constitucional, conforme a lo recaido en el
Exp. N°763-2005-PA/TC, ha referido:

“(...)Es un derecho constitucional de naturaleza psatesn virtud del cual toda
persona 0 sujeto justiciable puede acceder a logaldos jurisdiccionales,
independientemente del tipo de pretension formulada la eventual legitimidad que
pueda, o no, acompaifarle a su petitorio. En unidenéxtensivo, la tutela judicial
efectiva permite también que lo que ha sido decididdicialmente mediante una
sentencia, resulte eficazmente cumplido. En otralpas, con la tutela judicial
efectiva no solo se persigue asegurar la participacm acceso del justiciable a los
diversos mecanismos (procesos) que habilita elramento dentro de los supuestos
establecidos para cada tipo de pretension, sino sgi®usca garantizar que, tras el
resultado obtenido, pueda verse este ultimo mdiesido con una minima y sensata
dosis de eficacia (...) En el contexto descrito, ictmTa este Colegiado que cuando el
ordenamiento reconoce el derecho de todo justieiale poder acceder a la
jurisdiccién, como manifestacion de la tutela judiefectiva, no quiere ello decir que
la judicatura, prima facie, se sienta en la obligat de estimar favorablemente toda
pretension formulada, sino que simplemente, sidataobligacion de acogerla y
brindarle una sensata como razonada ponderaciont@no a su procedencia o
legitimidad. No es, pues, que el resultado favaradté asegurado con solo tentarse un
petitorio a través de la demanda, sino tan soloplasibilidad de que el érgano
encargado de la administracion de Justicia puedaen del mismo un elemento de
analisis con miras a la expedicion de un pronunégnto cualquiera que sea su
resultado. En dicho contexto, queda claro que spmtrario sensu de lo sefalado, la
judicatura no asume la elemental responsabilidadedaminar lo que se le solicita
y, lejos de ello, desestima, de plano, y sin m&cibn alguna lo que se le pide, en el
fondo lo que hace es neutralizar el acceso al gue, principio, tiene derecho todo
justiciable, desdibujando el rol o responsabilidatke el ordenamiento le asigna (...)".

TERCERO:Ahora bien, en lo que respecta al Debido Proceso, desde hace mas
de una década se reitera que el Debido Proceso es un Derecho Fundamental
de toda persona —peruana o extranjera, natural o juridica- y no solo un principio
o derecho de quienes ejercen la funcién jurisdiccional®, en donde se comparte

2 LANDA ARROYO CESAR, “La Constitucionalizacién del Derecho, El Caso deerd”, Edit.
PALESTRA, Lima, 2018, Pag. N° 557.

% para la autora Eugenia Ariano Deho sostiene quBelnido Proceso es aquel que incorpora garantias
minimas, asegurando a las partes un tratamienttaqi@r una paridad de armas al interior del mismo
proceso, pero ademas, es debido el proceso cuarmmecido por un juez auténticamente independiente
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el doble caracter de los derechos fundamentales: es un derecho subjetivo y
particular exigible por una persona, y es un derecho objetivo, en tanto que
asume una dimension institucional a ser respetado por todos, debido a que
lleva implicitos los fines sociales y colectivos de la justicia®.

Respecto de ello, el colegiado constitucional, conforme a lo sefialado en los
Exp. N°00090-2004-AA/TC, Exp. N° 3421-2005-HC/TC, Exp. N° 1656-2006-
PA/TC, N°5627-2008-PA/TC, N°2906-2011-PA/TC y N° 5037-2011-PA/TC, ha
observado:

"(...) El Debido Proceso es un derecho fundamentatacter instrumental que se
encuentra conformado por un conjunto de derechesaales (como el derecho de
defensa, el derecho a probar, entre otros) que dexpique la libertad y los derechos
individuales sucumban ante la ausencia o insufeigede un proceso o procedimiento,
0 se vean afectados por cualquier sujeto de dergamduyendo al Estado) que
pretenda hacer uso abusivo de éstos (...) Estd balmwecomo el cumplimiento
de todas las garantias, requisitos y normas dakeorpublico que deben observarse en
las instancias procesales de todos los procediragrnncluidos los administrativos, a
fin de que las personas estén en condiciones @mdief adecuadamente sus derechos
ante cualquier acto del Estado que pueda afectarMale decir que cualquier
actuacion u omision de los 6rganos estatales demieo un proceso, sea éste
administrativo -como en el caso de autos- o jugsdinal, debe respetar el debido
proceso legal (...) El derecho fundamental al delpdaceso no puede ser entendido
desde una perspectiva formal Unicamente; es desir'tutela no puede ser reducida al
mero cumplimiento de las garantias procesales ftema Precisamente, esta
perspectiva desnaturaliza la vigencia y eficaciala® derechos fundamentales, y los
vacia de contenido. Y es que el debido proces@ioose manifiesta en una dimension
adjetiva -que esta referido a las garantias protesague aseguran los derechos
fundamentales-, sino también en una dimension stNta-que protege los derechos
fundamentales frente a las leyes y actos arbitsapmvenientes de cualquier autoridad
0 persona particular. En consecuencia, la obseriardel derecho fundamental al
debido proceso no se satisface Unicamente cuandEspetan las garantias procesales,
sino también cuando los actos mismos de cualquitsr@ad, funcionario o persona
no devienen en arbitrarios (...)"

CUARTO:Ademas, la Tutela Procesal Efectiva —la cual forma parte el Debido
Proceso- se circunscribe como una garantia minima que los particulares y el
propio Estado deberan considerar, pues, en su dimensién sustancial, permite
que estas garantias minimas (los cuales no se limitan a los derechos
fundamentales reconocidos de manera expresa en la Constitucion) se
extiendan a aquellos derechos que se funden en la dignidad humana (articulo
3° de Ia5 Constitucion Politica),0 que sean esenciales para cumplir con su
finalidad®.

e imparcial. Texto citado por ABAD YUPANQUI SAMUER, “El Proceso Constitucional de Amparp”
Edit. Gaceta Juridica, Lima, 2017, Pag. N° 366.

* REYNALDO BUSTAMANTE, “Derechos Fundamentales y Proceso Justbima, 2001, Pag. 236,
citado por LANDA ARROYO CESAR;La Constitucionalizacion del Derecho, El Caso ¢ari”, Edit.
PALESTRA, Lima, 2018, Pag. N° 498.

> LANDA ARROYO CESAR, “La Constitucionalizacién del Derecho, El Caso dekrd”, Edit.
PALESTRA, Lima, 2018, Pag. 514.
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Asi, en el Exp. N° 2192-2004-AA/TC y N° 02250-2007- AA/TC, el referido
organo jurisdiccional en materia constitucional -TC- prescribié que:

“El principio de razonabilidad o proporcionalidadseconsustancial al Estado Social y
Democrético de Derecho, y esta configurado en lagiitucién en sus articulos 3° y
43°, y plasmado expresamente en su articulo 200haiparrafo. Si bien la doctrina
suele hacer distinciones entre el principio de mn@onalidad y el principio de
razonabilidad, como estrategias para resolver dotds de principios constitucionales
y orientar al juzgador hacia una decision que n@ sebitraria sino justa; puede
establecerse, prima facie, una similitud entre asnponcipios, en la medida que una
decision que se adopta en el marco de convergeatec@dos principios constitucionales,
cuando no respeta el principio de proporcionalidad,sera razonable. En este sentido,
el principio de razonabilidad parece sugerir undoracion respecto del resultado del
razonamiento del juzgador expresado en su decisioantras que el procedimiento
para llegar a este resultado seria la aplicaciénl gencipio de proporcionalidad con
sus tres subprincipios: de adecuacion, de necesyddd proporcionalidad en sentido
estricto o ponderacion(...)".

En sentido similar, la Corte Interamericana destaco que todos los érganos que
ejerzan funciones de naturaleza materialmente jurisdiccional, sean penales o
no, tienen el deber de adoptar decisiones justas basadas en el respeto pleno a
las garantias del debido proceso establecidas en el articulo 8° de la
Convencién Americana®, para ello, bastara con precisar que en el Caso Lépez
Mendoza vs.Venezuela, sentencia del 1 de septiembre de 2011, la referida
corte determind que cualquiera sea la actuacién u omisién de los 6rganos
estatales o particulares dentro de un proceso 0 procedimiento, sea

® El articulo 8° de la Convencién Americana de lesdghos Humanos prescribe que:

1. Toda persona tiene derecho a ser oida, con ladateparantias y dentro de un plazo razonable, por
un juez o tribunal competente, independiente e iaigia establecido con anterioridad por la ley, en
la sustanciacién de cualquier acusacion penal flagtaucontra ella, o para la determinacion de sus
derechos y obligaciones de orden civil, laborakdl o de cualquier otro caracter.

2. Toda persona inculpada de delito tiene derechoeasgupresuma su inocencia mientras no se
establezca legalmente su culpabilidad. Durantpr@teso, toda persona tiene derecho, en plena
igualdad, a las siguientes garantias minimas:

a) derecho del inculpado de ser asistido gratuitamearte! traductor o intérprete, si no comprende o
no habla el idioma del juzgado o tribunal;

b) comunicacion previa y detallada al inculpado daclasacion formulada;

¢) concesion al inculpado del tiempo y de losioeddecuados para la preparacion de su defensa;

d) derecho del inculpado de defenderse personénoede ser asistido por un defensor de su eleccién

y de comunicarse libre y privadamente con su defens

e) derecho irrenunciable de ser asistido por tender proporcionado por el Estado, remunerado o no
segun la legislacion interna, si el inculpado naefendiere por si mismo ni nombrare defensor dentr
del plazo establecido por la ley;

f) derecho de la defensa de interrogar a losgestipresentes en el tribunal y de obtener la
comparecencia, como testigos o peritos, de otna®pas que puedan arrojar luz sobre los hechos;

g) derecho a no ser obligado a declarar contrassnho ni a declararse culpable, y

h) derecho de recurrir del fallo ante juez o tniélusuperior.

3. La confesion del inculpado solamente es valida siezha sin coaccion de ninguna naturaleza.

4. Elinculpado absuelto por una sentencia firme mirg@er sometido a nuevo juicio por los mismos
hechos.

5. El proceso penal debe ser publico, salvo en losgaenecesario para preservar los intereses de la
justicia.
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jurisdiccional, administrativo sancionatorio, corporativo o parlamentario, se
debe respetar el derecho al Debido Proceso.

QUINTO: Sobre la Motivacién de las Resoluciones Judiciales .- El inciso 5)
del articulo 139° de la Constitucion Politica del Peru prescribe que toda
resoluciébn emitida por cualquier instancia judicial, incluido el Tribunal
Constitucional, se debera encontrar debidamente motivada, en donde
manifestard en los considerandos la ratio decidendi que fundamenta la
decision, la cual debera contar —por ende- con los fundamentos de hecho y de
derecho que expliquen por qué se ha resuelto de tal o cual manera’. Con ello,
la exigencia de que las resoluciones judiciales se encuentren motivadas o
fundamentadas, por un lado, informa sobre la manera en que se esta llevando
a cabo la actividad jurisdiccional, y —por otro lado- constituye un derecho
fundamental para que los justiciables ejerzan de manera efectiva su defensa®;
pero, también se debera analizar con criterio de conciencia que el mismo no
garantizard una determinada extension de la motivacién, pues solamente
debera existir un suficiente sustento factico, juridico y probatorio en la decision
a asumir, es decir, una relacion entre lo pedido y lo resuelto.

Con tal finalidad, mediante los Expedientes N° 4215 -2010-PA/TC, N° 01230-
2002-HC/TC y N° 08125-2005-HC/TC, el citado colegiado constitucional ha
sostenido en reiterada jurisprudencia:

"(...) La jurisprudencia de este Tribunal ha sido stante al establecer que la
exigencia de que las decisiones judiciales seanvadds “garantiza que los jueces,
cualquiera sea la instancia a la que pertenezcapresen el proceso mental que los ha
llevado a decidir una controversia, asegurando cpleejercicio de la potestad de
administrar justicia se haga con sujecion a la Gaosion y a la ley; pero también con
la finalidad de facilitar un adecuado ejercicio didrecho de defensa de los justiciables
(...) De este modo, la motivacion de las resolucignéiales se revela tanto como un
principio que informa el ejercicio de la funcidnrigdiccional, asi como un derecho
constitucional que asiste a todos los justiciablés’)El derecho a la motivacion de las
resoluciones judiciales no garantiza una determaadtension de la motivacion, por
lo que su contenido constitucional se respeta, pffiacie, siempre que exista: a)
fundamentacion juridica, que no implica la sola kién de las normas a aplicar al
caso, sino la explicacion y justificacion de poédal caso se encuentra o no dentro de
los supuestos que contemplan tales normas; b) cemgia entre lo pedido y lo
resuelto, que implica la manifestacion de los argotos que expresaran la
conformidad entre los pronunciamientos del fallay pretensiones formuladas por las
partes; y, €) que por si misma exprese una sufeigustificacion de la decision
adoptada, aun si esta es breve o concisa, 0 semi@®l supuesto de motivaciéon por
remision (...)"

SEXTO: Asimismo, en lo que respecta al contenido esencialmente protegido
del Derecho Constitucional a la Motivacion de las Resoluciones Judiciales, tal
colegiado sostiene que:

" LANDA ARROYO CESAR, “La Constitucionalizaciéon del Derecho, El Caso dekrd”, Edit.
PALESTRA, Lima, 2018, Pag. N° 532.
®bidem, pag. 532
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“(...) El Tribunal Constitucional ha formulado ungtlogia de supuestos en los cuales
dicho contenido resulta vulnerado, como es el cdsola sentencia recaida en el
Expediente N.° 03943-2006-PA/TC, en la que el habueconocié las siguientes
hipotesis de vulneracion:

a) Inexistencia de motivacién o motivacion apagent

b) Falta de motivacion interna del razonamientoe e presenta en una doble
dimensién: por un lado, cuando existe invalideaida inferencia a partir de
las premisas que establece previamente el Juea afeasion; y, por otro,
cuando existe incoherencia narrativa, que a la pose presenta como un
discurso absolutamente confuso incapaz de transrdéi modo coherente, las
razones en las que se apoya la decision. Se textaambos casos, de
identificar el ambito constitucional de la debidaotmacion mediante el
control de los argumentos utilizados en la decisg&umida por el juez o
tribunal, ya sea desde la perspectiva de su corbecddgica o desde su
coherencia narrativa.

c) Deficiencias en la motivacion externa; justfi@n de las premisas, que se
presenta cuando las premisas [normativa y facti@jlas que parte el Juez no
han sido confrontadas o analizadas respecto deasidez factica o juridica
[segun corresponda].

d) La motivacion insuficienfeeferida basicamente al minimo de motivacion
exigible atendiendo a las razones de hecho o dectierindispensables para
asumir que la decision estd debidamente motivadabi&, como ha
establecido este Tribunal, no se trata de dar respas a cada una de las
pretensiones planteadas, la insuficiencia, vistaliagn términos generales,
s6lo resultara relevante desde una perspectiva tdon®nal si es que la
ausencia de argumentos o la “insuficiencia” de famentos resulta
manifiesta a la luz de lo que en sustancia se @éstédiendo.

e) La motivacion sustancialmente incongruefiliederecho a la tutela judicial

efectiva y, en concreto, el derecho a la debidaivaoibn de las sentencias,
obliga a los Organos judiciales a resolver las pretiones de las partes de
manera congruente con los términos en que vengangadas, sin cometer, por
lo tanto, desviaciones que supongan modificacidémlteracion del debate

procesal (incongruencia activa). Desde luego, nalquier nivel en que se

produzca tal incumplimiento genera de inmediat@dsibilidad de su control

mediante el proceso de amparo. El incumplimiental e dicha obligacion, es

decir, el dejar incontestadas las pretensioned, desviar la decision del marco
del debate judicial generando indefension, congtituulneracion del derecho a
la tutela judicial y también del derecho a la matibn de la sentencia

(incongruencia omisiva).

De manera que, si bien no todo ni cualquier ermoreé que eventualmente incurra una
resolucion judicial constituye automaticamente laolacion del contenido
constitucionalmente protegido del derecho a la wawion de las resoluciones
judiciales, cierto es también que el deber de maotieonstituye una garantia del
justiciable frente a la arbitrariedad judicial y gantiza que las resoluciones no se
encuentren justificadas en el mero capricho denhagjistrados, sino en datos objetivos
gue proporciona el ordenamiento juridico o los geederivan del caso (...)".
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SETIMO:EI Derecho Constitucional a la Defensa.- De conformidad con el
inciso 14) del articulo 139° de la Constitucion Politica del Perd, en todas las
etapas de un procedimiento judicial o administrativo sancionatorio® no se podra
privar la defensa de un imputado mediante una regulacion procedimental o
mediante un acto que permita prohibir o restringir’® el derecho a la defensa de
un ciudadano en proteccién de sus intereses.

Asimismo, se precisa que el Derecho de Defensa contiene dos principios
relevantes propios del Derecho Penal (incluidos en el Derecho Constitucional):
el Principio de Contradiccion y el Principio Acusatorio, en donde el primero
exige que el imputado conozca de manera clara los hechos precisos que se le
imputan, mientras que el segundo exige que el 6rgano encargado de la
acusacion fiscal sea distinto al jugador y que se lleve el proceso en observancia
de las normas que rigen el proceso penal peruano®'; ademéas precisa que el
juez o el fiscal deberan indagar sobre los cargos formulados en contra del
procesado, y por otros, se permita al procesado formular, con el asesoramiento
de un abogado, los alegatos en su defensa con el objeto de desvirtuar los actos
imputados.

OCTAVO:Tal como lo ha sefalado la jurisprudencia nacional, en base a lo
resuelto en el Exp. N° 6648-2006-HC/TC y Exp. N° 05 085-2006-AA/TC, el
Tribunal Constitucional, ha referido:

“(...) En tanto derecho fundamental, se proyecta cq@muocipio de interdiccion para
afrontar cualquier indefension y como principio d®ntradiccion de los actos
procesales que pudieran repercutir en la situagitdica de alguna de las partes, sea
un proceso o procedimiento, o en caso de los tesceon interés (...YExp. N°6648-
2006-HC/TC)

“(...) Los justiciables, en la proteccion de sus aéi@s y obligaciones, cualquiera sea
su naturaleza (civil, mercantil, penal, laboral,cgt no queden en estado de
indefension. El contenido esencial del derechoaferssa queda afectado cuando, en el
seno de un proceso judicial, cualquiera de las g@artesulta impendida, por actos
concretos de los organos judiciales, de ejercer nosdios necesarios, suficientes y
eficaces para defender sus derechos e interesésimeg (...)" (Exp. N° 05085-
2006-AA/TC)

En base a los fundamentos expuestos, se podra analizar individualmente,
conforme al desarrollo de los siguientes agravios formulados:

CONSIDERACIONES SOBRE EL CONFLICTO JURIDICO ESPECIF ICO

° Aspecto ya descrito la sentencia expedida porieufial Constitucional a través del Exp. N° 08280-
2006-PA/TC al referirse que “(...) ninguna norma pda regulatoria de un proceso sancionatorio y
ningun acto en el curso del mismo pueden prohibéstringir el ejercicio de este derecho (...)”

1 | ANDA ARROYO CESAR, “La Constitucionalizacién ddDerecho, El Caso del Perd”, Edit.
PALESTRA, Lima, 2018, Pag. N° 521.

Ybidem, pag. 523
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NOVENO: Del derecho constitucional de Acceso a la Justicia. - El derecho
de Acceso a la Justicia es un derecho implicito a la Tutela Jurisdiccional
Efectiva, mediante el cual se asegura a todas las personas el acceso a un
tribunal de justicia, de manera directa o a través de un representante, para que
—dentro de las garantias minimas- se sustente la pretension de la demanda
conforme a la parametros de razonabilidad en la calificacion de las
pretensiones.

Asimismo, de la dimensién conceptual de la demanda, la Judicatura solamente
podra tener la obligacion de acoger la pretension o declarar su improcedencia
bajo un andlisis razonable, por cuanto, dentro de la necesidad de brindar una
tutela idonea e inmediata, no se podra limitar una acumulacion de pretensiones
dentro de una medida infra legal.

Con tal fin, el Tribunal Constitucional ha prescrito, tal como lo sefialado en el
Exp. N°010-2001-Al/TC, que:

“(...) El Tribunal Constitucional ha sostenido en umerables oportunidades que el
derecho de acceso a la justicia es un componerdaced del derecho a la tutela
jurisdiccional reconocido en el inciso 3 del artieul39° de la Constitucién. Dicho
derecho no ha sido expresamente enunciado en I @ar1993, pero ello no significa
gue carezca del mismo rango, pues se trata de nteamo implicito de un derecho
expreso. Mediante el referido derecho se gararditadas las personas el acceso a un
tribunal de justicia independiente, imparcial y quetente para la sustanciacion de
cualquier acusacion penal formulada contra ella,para la determinacion de sus
derechos y obligaciones de orden civil, laborascéil o de cualquier otro caracter,
como lo sefiala el articulo 8.1 de la Convenciéon #eaea de Derecho Humanos (...)
Sin embargo,su contenido protegido no se agota en garantizar “derecho al
proceso”, entendido como facultad de excitar laigittad jurisdiccional del Estado y
de gozar de determinadas garantias procesales emaelscurso de él, sino también
garantiza que el proceso iniciado se desarrolle comn procedimiento de tutela
idoneo para asegurar la plena satisfaccion de lodereses accionadosEn este
sentido, su contenido constitucionalmente protegidguede interpretarse de manera
aislada respecto del derecho a la tutela jurisdic@l “efectiva”, pues, como lo
especifica el articulo 25.1 de la Convencién Aneerec de Derechos Humanos, debe
garantizarse el derecho de acceder a un “recurec®fo”, lo que supone no solo la
posibilidad de acceder a un tribunal y que existapumocedimiento dentro del cual se
pueda dirimir un determinado tipo de pretensiorsap también la existencia de un
proceso rodeado de ciertas garantias de efectiveladbneidad para la solucion de las
controversias (...)".

DECIMO:Respecto al derecho a la salud dentro de un estado de
emergencia.- El derecho a la salud se proyecta como la conservacion y el
restablecimiento del estado natural biologico de todo ser humano en forma
permanente, pues nadie (ni el Estado o un particular) podra afectarlo o
menoscabarlo de ninguna forma; de ahi que la doctrina constitucional haya
sefialado que el presente derecho sea un tipico derecho reaccional o de
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abstencion, pues la misma presenta una dimension positivo programatico*’que
lo configura como un tipico derecho "prestacional”, vale decir, un derecho cuya
satisfaccion requerira de acciones prestacionales por parte de la administracion
publica.

En efecto, el articulo 7°de la Constitucion Politi ca del Estado ha reconocido en
forma expresaconforme a los siguientes términos:

"(...) Todos tienen derecho a la proteccion de aluds (...) asi como el deber de
contribuir a su promocién y defensa (...)"

En donde la salud se encontrara relacionado necesariamente con el poder del
propio Estado en ejercer normalmente todas sus funciones en beneficio de la
colectividad.

DECIMO PRIMERO:De esta manera, la conservacion del estado de salud
comprende, a su vez, en un derecho de acceso y goce de las prestaciones de
salud, pues la conservaciéon de la salud no sera posible sin el acceso y sin el
goce de las prestaciones correspondientes; por ello, el acceso y el goce de las
prestaciones de salud también se encontraran comprendidos en cuanto
ambitos de proteccidon o contenidos del derecho a la salud.

Pero se debera tener presente que la vida no es un concepto circunscrito a la
idea restrictiva de peligro de muerte, sino que se consolida como un concepto
mas amplio que la simple y limitada posibilidad de existir o no, extendiéndose
al objetivo de garantizar también una existencia en condiciones dignas, por
esta razon, es indispensable la consideracion de la vida en dignidad que, en
este caso, se manifiesta como vida saludable.

En consecuencia, una denegacién arbitraria o ilegal del acceso a la prestacion,
una restriccion arbitraria, perturbacion en el goce de la misma o, finalmente,
una exclusion o separacion arbitraria o ilegal de la prestacién, constituyen
lesiones del derecho constitucional a la salud; en cuanto esta dimension del
derecho se manifiesta con especial énfasis en el articulo 12° del Pacto
Internacional de Derechos Economicos, Sociales y Culturales.

DECIMO SEGUNDO:Asi, de la revision de la sentencia recaida en el
expediente N°7231-2005-PA/TC y en el Exp. N°01429 -2002-HC/TC, el propio
Tribunal Constitucional ha sefalado la conservacion de la salud individual es
una situacion esencial dentro del presente derecho constitucional o la
necesidad de implementacion de politicas publicas necesarias para mayores
coberturas del pais; en cuanto que la misma se puede determinar
objetivamente la necesidad de garantizar la prevalencia de la salud, conforme
a las siguientes consideraciones:

> QUIJANO CABALLERO OSCAR ITALO, "La salud: Derecho Constitucional de caracter
programético y operativqQ"Revista Derecho & Sociedad, N° 47, Octubre, 2086N 2079-3634, Pag.
N° 307-319
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“(...) Laconservacion del estado de salud en coardontenido del derecho
constitucional a la salud comprende, a su vez,ezecho de acceso y goce de las
prestaciones de salud. La conservacion de la satués posible sin el acceso y sin el
goce de las prestaciones correspondientes. Por, edt@acceso y el goce de las
prestaciones de salud también estan comprendidesi@mo ambitos de proteccion o
contenidos del derecho a la salud. En consecuenoiadenegacion arbitraria o ilegal
del acceso a la prestacion, una restriccion arhbitiede la prestacion, una
perturbacion en el goce de la misma 0, finalmente,
una exclusion o separacion arbitraria o ilegal @egrestacion, constituyen lesiones del
derecho constitucional a la salud (..(Exp. N°7231-2005-PA/TC)

"'\..\.-.

“(...) Si bien el derecho a la salud no est4 coidenen el capitulo de derechos
fundamentales, su inescindible conexion con el dierea la vida (art. 2°), a la
integridad (art. 2°) y el principio de dignidad (arl°® y 3°), lo configuran como un
derecho fundamental indiscutible, pues, constitiigendicion indispensable del
desarrollo humano y medio fundamental para alcanebrbienestar individual y
colectivo" (art. I, Titulo Preliminar de la Ley N26842, General de Salud). Por ello,
deviene en condicién necesaria del propio ejercidal derecho a la vida y, en
particular, a la vida digna. De otra parte, siempogele el derecho a la integridad
resulte lesionado o amenazado, lo estarda tambiédeetcho a la salud, en alguna
medida. Sin embargo, son también posibles supuestogue se afecte de manera
directa y grave el minimo vital necesario para a@seémpefo fisico y social en
condiciones normales. La salud resulta un estad@bbke, susceptible de afectaciones
multiples, que incide en mayor o menor medida evida del individuo, dependiendo
de sus condiciones de adaptacion. Teniendo come dxta apreciacion gradual de la
salud, la proteccion del derecho a la salud impdadutela de un minimo vital, fuera
del cual el deterioro organico impide una vida naira un grave deterioro de ésta (...)
Debe tenerse presente que la vida no es un concaptmscrito a la idea restrictiva
de peligro de muerte, sino que se consolida com@antepto mas amplio que la
simple y limitada posibilidad de existir o no, exd&&ndose al objetivo de garantizar
también una existencia en condiciones dignas. Rba eazén, es indispensable la
consideracion de la vida en dignidad que, en estgocse manifiesta como vida
saludable (...)(Exp. N°01429-2002-HC/TC)

“(...) El Estado y la autoridad competente tienemdribucién de controlar la legalidad
de las prestaciones. Ello se sustenta en el prioap legalidad, derivado, a su vez, del
principio fundamental de Estado de Derecho (art. Gonstitucion). Desde tal
perspectiva, resulta claro que la sola existenatauwh procedimiento o el inicio del
mismo para examinar la regularidad o legalidad dece de una prestacién de salud
no amenaza ni lesiona el derecho constituciona salud. En tal sentido, el hecho de
gue se haya iniciado un procedimiento para la deteacion de la legalidad de la
prestacion otorgada al recurrente no amenaza sed®rs a la salud (...) Sin embargo,
el ejercicio de esta facultad de control no debectfr en absoluto el derecho del
asegurado al goce de la prestacion aun cuando ga hesuelto administrativamente,
de modo definitivo, sobre la legalidad del acceda aisma. Hay, en tal sentido, un
mandato de no dejar de otorgar la prestacion nitpdrar su goce, ya que ello
implica una lesion del derecho a la salud (...p &nterior supone la obligacién de
continuar con el otorgamiento de la prestacion parte de los hospitales y centros de
salud pertenecientes a Essalud en tanto no se aldoictontrario, por funcionario
competente y por resolucién debidamente motivadecdasecuencia, el hecho de que
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el Hospital Guillermo Almenara Irigoyen de Lima hagido advertido sobre presuntas
irregularidades en el otorgamiento de la prestac@inrecurrente, no lo autoriza a
retirarle la prestacion en funcion del principiogphomine del articulo 1° de la
Constitucion (... )(Exp. N°7231-2005-PA/TC)

DECIMO_ TERCERO:Respecto al acto de notificacion de la demanda.-
Como es de publico conocimiento de nuestro sistema juridico nacional, el acto
de notificacidn es la transmision formal de informacién sobre lo pretendido en la
demanda a la parte emplazada (demandada); el cual debera sujetarse
conforme a los parametros de comunicacion permitidos por el Codigo Procesal
Civil, de aplicacion supletoria al nuevo proceso laboral.

En ese sentido, al tener presente que el objeto la transmision es la puesta en
conocimiento de los fundamentos de la demanda a la parte emplazada, se
podra advertir nuevamente que el acto de notificacion se convertira de una
singular importancia; pues cada Organo jurisdiccional deberd cautelar
adecuadamente que el emplazamiento deberaser efectivo y oportuno, pues de
esta manera se podra garantizar eficazmente el derecho del derecho a la
contradiccion, el cual no admite limitacion ni restriccion para su ejercicio,
conforme lo prescribe el articulo 3 del Cédigo Procesal Civil.

Para tal finalidad, de podra apreciar que una debida notificacion de un mandato
jurisdiccional forma parte integrante de un adecuado derecho a la defensa, en
cuanto que el mismo Tribunal Constitucional (a través de lo resuelto en el Exp.
N° 0748-2012-PA/TC) ha dejado establecido que el acto de notificacion
presupondra necesariamente la posibilidad que las partes procesales puedan
participar de un proceso judicial, en base a la previa determinacién de sus
derechos y obligaciones de manera previa y oportuna; en cuanto que:

“(...) El derecho de defensa se encuentra recono@doel articulo 139.14 de la
Constitucion, cuyo texto establece " [e]1 princimle no ser privado del derecho de
defensa en ningun estado del proceso"” (...) La databli de su ejercicio presupone, en
lo que aqui interesa, que quienes participan en pmceso judicial para la
determinacion de sus derechos y obligaciones jeailiengan conocimiento, previo y
oportuno, de los diferentes actos procesales gsepladieran afectar, a fin de que
tengan la oportunidad de ejercer, segun la etapacesal de que se trate, los derechos
procesales que correspondan (...)"

DECIMO CUARTO: Asimismo, la propia jurisprudencia también ha precisado
gue no toda vulneracion a una debida notificacion podra ocasionar de todo lo
actuado, pues tal consecuencia solamente sera atribuible cuando un érgano
jurisdiccional vulnere simultdneamente diversos derechos constitucionales de
manera arbitraria y evidente; para tal finalidad, de la revision del Exp. N°4303-
2004-AA/TC y el Exp. N° 01277-2016-PHC/TC expedido por el Tribunal
Constitucional, se podra admitir la validez de lo sefialado precedentemente, por
cuanto:

“(...) La notificaciéon es un acto procesal cuyo cimsamiento o anomalia no genera,
per se, una violacion del derecho a la tutela peateefectiva (0, dentro de ella el
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derecho al debido proceso). Para que ello ocuresulta indispensable la constatacion
o acreditacion indubitable por parte de quien aldgaviolacion del debido proceso, de
gue con la falta de una debida notificacion se hafgrtado de modo real y concreto el
derecho de defensa u otro derecho constitucionactimente implicado en el caso

..y

Para ello, en un reciente pronunciamiento del Tribunal Constitucional, recaido
en el Exp. N°00656-2020-PHCT/TC, este 6rgano de co ntrol de la constitucion
ha establecido expresamente que el acto de notificacion bajo puerta es una
manifestacion de arbitraria y limitante del ejercicio del derecho a la defensa; en
cuanto que se ha precisado que tal modalidad es una forma eficaz y concreta
de evitar la transmision de la informacion a la parte demandada, al solamente
dejar el acto de notificacion a una sola expectativa de concretarse.

DECIMO QUINTO:Conforme lo indicado, de la revisibn puntual de los
elementos sefialados en el Exp. N° 00656-2020-PHC/TC, se podra apreciar
gue ahora el Tribunal Constitucional requiere que la parte emplazada posea de
manera efectiva el contenido del acto procesal concreto, dado que:

“(...) En este caso, el demandante alega que durahteamite del proceso penal la
sentencia de vista de 21 de mayo de 2019 —querrodniia condena impuesta en su
contra—, no le fue debidamente notificada, impidae interponer el correspondiente
recurso de casacion, pues le fue dejada en su damprocesal, bajo la puerta.
Ademas, refiere que la citada sentencia no le fidicada en su domicilio real. (...)
De la informacién contenida en autos, no queda pdubque la sentencia de vista le
haya sido notificada al demandante en su domigliocesal, con las formalidades
establecidas en la norma precitada. Tampoco seea@vigue la misma le haya sido
notificada en su domicilio real. (...) En consecuanaon Edgard Wilber Calsina
Mamani, al no tener conocimiento de dicho pronumiénto judicial, no tuvo la
posibilidad de interponer el correspondiente recute casacion, a fin de revertir los
efectos de la condena impuesta en su contra. Roregdrresponde declarar fundada la
demanda y reponer el proceso penal, a la etapagsalccorrespondiente (...)”

DECIMO SEXTO:Del Caso Concreto (Agravio N°01).- Por tal razén, de los
actuados, la_parte demandada sostiene que la tramitacion del proceso en
primera instancia ha vulnerado el Debido Proceso al momento de notificar
fisicamente la demanda al domicilio real dentro del presente estado de
emergencia, por cuanto que la parte demandada no se encontraba realizando
actividades presenciales; por lo que, al no haberse notificado de manera
adecuada conforme a las reglas de notificacion del nuevo proceso virtual, la
falta de participacion dentro del proceso solamente afecta sus derechos
constitucionales

Ante tal situacion, el organo jurisdiccional de primera instancia ha
declarado fundada la demanda respecto al pago de indemnizacién por despido
arbitrario; por cuanto que el cese realizado por el empleador ha resultado
irregular.

DECIMO SETIMO: En concordancia con la naturaleza y dimension de los
derechos constitucionales descritos en el parrafo precedente, esteColegiado
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Superior_ advierte que el objeto de la controversia en el presente agravio
radica en evaluar que si la falta de notificacién electrénica de la audiencia de
conciliacion y juzgamiento han afectado derechos fundamentales en materia
procesal.

De esta manera, si se observa que el acto de notificacion fisica de las
resoluciones de reprogramacion de audiencia se desarroll6 dentro del reinicio
de actividades jurisdiccionales virtuales, la necesidad de emplear medidas
procesales no presenciales y conforme al contexto de emergencia sanitaria
producido por el “Covid -19”; entonces sera razonable entender que la actual
interpretacion del articulo 161° del Codigo Procesal Civil se sujetara a la
vigencia de los derechos fundamentales, tales como la necesidad de ejercitar
el derecho a la defensa dentro de las reglas del actual proceso virtual en
materia laboral, asi como garantizar el derecho a la salud.

DECIMO OCTAVO: Por consiguiente, a pesar que dentro del articulo 161°del
Caodigo Procesal Civil se haya notificado la validez de los actos de notificacion
dentro de una modalidad presencial; por cuanto:

a) Si el notificador no encontrara a la persona a quien va a notificar la
resolucion que admite la demanda, le dejara aviso para que espere el
dia indicado en éste con el objeto de notificarlo.

b) Si no se hallara dentro de la nueva fecha, se entregara la cédula a
persona capaz que se encuentre en el domicilio, incluso al vigilante del
edificio.

c) En caso que no se pudiera entregar la cédula, se adherird en la puerta
de acceso correspondiente a los lugares citados o los dejara bajo
puerta, segun sea el caso.

Sin embargo, este Colegiado Superior _ considera que tales reglas de
notificacion ya no podran emplearse en un proceso laboral que se encuentra
condicionado dentro de un contexto de estado de emergencia sanitaria y un
grave riesgo a la salud publica e individual, desde un enfoque constitucional;
pues obligar a tales partes procesales a recibir los actos procesales dentro de
su domicilios fisicos, solamente comprometeria gravemente el estado de salud
de sus miembros dentro de un espacio publico (notificadores del Poder
Judicial, asi como los trabajadores de la institucion demandada que laboran
mediante la modalidad de trabajo remoto), mas aln cuando se tiene presente
que el érgano de primera instancia si poseia los domicilios electrénicos para
poder emplazar validamente los actos de reprogramacion.

DECIMO NOVENO:Conforme a ello, se advierte que el solo acto de
notificacién presencial y solamente sujeta a las reglas dentro del articulo 161°
del Cddigo Procesal Civil (al solamente comunicar el acto de notificacion o
dejar bajo puerta tal acto procesal) solamente ha vulnerado el derecho a la
defensa que la parte demandada posee, al no dejar que tal parte procesal
tenga la posibilidad remota de tener conocimiento de los actos de
reprogramacion de las audiencias y pueda ejercer dentro de su posibilidad su
derecho a la contradiccion (tal como ha indicado expresamente el abogado de
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la parte demandante dentro de esta Vista de la Causa programada para el dia
22 de junio de 2021); es decir, se vulnera continuamente los derechos
constitucionales a la Tutela Jurisdiccional Efectiva, el Debido Proceso y el
Derecho a la Defensa

Tan cierto es lo afirmado, que tal acto procesal (notificacion bajo puerta) ya ha
sido cuestionada por el propio Tribunal Constitucional dentro de procesos
anteriores, pues, a través de lo precisado en el Exp. N°00656-2020-PHCT/TC,
ya se ha determinado expresamente que el acto de notificacion bajo puerta de
manera liminar solamente podr4 ser una manifestacion de una conducta
arbitraria y limitante del ejercicio del derecho a la defensa; al sostener
expresamente:

Ademas, se debera agregar que es de publico conocimiento que la universidad
demandada actualmente se encuentra en proceso de liquidacion institucional;
por lo que es razonable y equitativo que se deba requerir el ejercicio y garantia
de todos los todos los derechos constitucionales que le corresponden.

Con ello, correspondera admitir el agravio deducido por la pa rte
demandada, declarandose la nulidad del presente fallo y las audiencias
realizadas precedentemente; ordenandose una nueva celebracion de las
audiencias de conciliacidn y juzgamiento.

VIGESIMO: Sobre las demas causales formuladas (Agravio N° 02 ).- Sobre
el presente extremo, las parte demandada_ refiere que no se puede alegar la
constitucién de un despido arbitrario dentro de las actuales circunstancias, por
cuanto que el cese de la parte demandante se motivo al inicio de un cese
colectivo referente a causales econdmicas establecida en el inciso b) del
articulo 46 de la LPCL

Sin embargo, de los fundamentos citados en los parrafos precedentes, se
aprecia que la sentencia ha sido declarada nula por existir elementos
razonables de vulneracion a la motivacion de las resoluciones judiciales; en
consecuencia, carece de sentido légico pronunciarse sobre este agravio
formulado.

De ello, no correspondera amparar el agravio formulado por | a parte
demandada.

[I.PARTE RESOLUTIVA:
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Por los fundamentos expuestos, este Colegiado, con la autoridad que le

confiere el articulo 138° de la Constitucion Politica del Perd y la Ley,
impartiendo justicia en nombre delaNacion.

HA RESUELTO:

1.- DECLARAR LA NULIDAD de la Sentencia N° 229-2020-11° JETPL
expedida mediante Resolucién N°06, de fecha 12 oct ubre de 2020, en el cual
se declara fundada la demanda; por lo que, el 6rgano jurisdiccional de primera
instancia debera realizar lo siguiente:

a) Notificar a la parte demandada, en la Casilla Electrénica N° 4048, las
reprogramaciones de las audiencias de conciliacion y juzgamiento; con
el objeto que pueda participar en tales audiencias y ejercer su derecho a
la defensa.

b) Expedir una nueva sentencia con respecto a lo pretendido y conforme a
lo referido por las partes procesales.

En los seguidos por ALEX YAURI PEREZ PEREZ contra la UNIVERSIDAD
INCA GARCILASO DE LA VEGA, sobre pago de indemnizacion por despido

arbitrario; y los devolvieron al juzgado de origen.Notifiquese.-
LIBB
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